Åbo Syssel

I middelalderen var Jylland landet inddelt i 14 sysler. 

De 14 jyske sysler havde både politiske og juridiske opgaver. De tog sig både af kirkelige sager (gennem sysselprovsten) og af verdslige sager. Den øverste myndighed i et jysk syssel var Sysseltinget også kaldt for Bygdetinget
Herreder

Hele landet var inddelt i herreder. Et herred ( hær + red) er et område hvorfra en ridende skare mænd samles på fælles mødested – Herredstinget

Herrederne nævnes første gang i 1000-tallet,  men de kan være langt ældre.

En fuld gennemført herredsinddeling (for Danmark) kendes første gang fra Kong Valdemars Jordebog fra omkring 1232, idet hele landet var inddelt i henved 200 herreder
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